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Vooraf 

Dit verslag is opgemaakt met respect voor de privacy en met waardering voor de mensen die 
moeten leven in een armoedesituatie in het algemeen en voor de KANS-gezinnen in het 
bijzonder. 

 

Het document is bedoeld voor alle KANS-medewerkers, de partners van KANS, de donateurs, bij 
presentaties en voor geïnteresseerden. Ook de KANS-gezinnen kunnen op eenvoudige aanvraag 
een exemplaar bekomen of het via de website van KANS bekijken. 
 
Een woord van DANK voor allen die op één of andere manier dit verslag mogelijk maakten. 
 
 

 

 

 

Situering 

De Welzijnsschakel ‘KANS Oostakker Desteldonk’ is sinds oktober 2023 een VZW met als 
ondernemingsnummer 1001 369 996. We blijven evenwel deel uitmaken van de feitelijke 
vereniging ‘KANS kanaaldorpen’. Deze constructie bestaat uit twee autonome antennes: 
enerzijds de antenne Oostakker-Desteldonk, die in 2011 werd opgericht door pastoor Patrick De 
Baets en anderzijds de antenne Sint-Kruis-Winkel/Mendonk die in 1987 werd opgericht door Zr. 
Antoinette Huys. 

 

Wij zijn lid van ‘Welzijnsschakels Oost-Vlaanderen’ (2012), https://welzijnsschakels.be. Hiermee 
onderschrijven we de filosofie van dit overkoepelend orgaan: een samenleving waarin ieder mens 
toegang heeft tot de sociale grondrechten en waaraan hij/zij gelijkwaardig kan geven en 
deelnemen. ‘KANS’ doet een beroep op hun ondersteuning en de vorming die zij aanbieden. 

Door de aansluiting bij ‘KRAS’(2019), https://krasgent.be behoren we tot het netwerk van de 
Gentse ondersteunende vrijwilligerswerkingen voor en met mensen in armoedesituaties. 
Hierdoor is ons eigen netwerk verruimd tot de stad Gent. We maken zo kennis met de werkingen 
van de andere diensten die deel uitmaken van ‘KRAS’.  Dit verbreedt sowieso onze eigen blik en 
kan de eigen werking inspireren. 

Voor de voedselondersteuning, die we tweewekelijks aanbieden, werken we sinds 2012 samen 
met SiVi (Sint-Amandsberg: de Mobiele Sociale Kruidenier) en sinds 2020 met de Gentse 
foodsavers (OCMW Gent). Deze voedselondersteuning is steeds gekoppeld aan een buurtkoffie 
waarbij het elkaar ontmoeten het uitgangspunt is. 

  

https://welzijnsschakels.be/
https://krasgent.be/
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1. ALGEMENE DOELSTELLING 

De VZW KANS Oostakker-Desteldonk ondersteunt mensen uit Oostakker en Desteldonk die 
zich in een armoedesituatie bevinden (= de KANS-gezinnen).  
 
De medewerkers van ‘KANS’ schrijven zich in de filosofie van ‘KRAS’ (‘voor mensen, tegen 
armoede’) en deze van Welzijnsschakels (‘samen sterkt’). Zij verklaren zich bovendien 
akkoord met het zgn. KANS-charter. Dit vormt voor de vrijwilligers het uitgangspunt van 
waaruit zij in ‘KANS’ actief zijn. 

 Het charter voor een kwaliteitsvolle ondersteuning en samenwerking 
       (cf. Kras-charter, 2024) 

- Kras/KANS: voor mensen, tegen armoede 
- Armoede: niet uw schuld, vooral een samenlevingsprobleem 
- Respect voor de waardigheid van elke persoon en diversiteit 
- Ontmoeting van mens tot mens start met een hartelijk onthaal 
- We werken mee aan structurele oplossingen voor armoede 
- Samen staan we sterk (motto van Welzijnsschakels). 

 
 

 

2. HET PROFIEL VAN DE KANS-GEZINNEN (per 31-12-2025) 

2.1. Verloop KANS-gezinnen  

Tijdens 2025 zijn 15 nieuwe gezinnen door het OCMW /CAW doorgestuurd voor 
voedselondersteuning. In de loop van het jaar haakten zes van deze gezinnen reeds af. Op 
deze manier bleven er  nieuwe gezinnen over. Daarnaast zijn er 8 gezinnen die niet meer 
bij KANS behoren. Zij  kregen bijna allemaal geen doorverwijzing meer.   
 

   

 
2.2. Gezinsgrootte  

Het aantal kleine gezinnen (1 of 2 gezinsleden) bedraagt 18. Dit is verhoudingsgewijs 
meer dan vorig jaar.  Er zijn 14 middelgrote (3-4 gezinsleden) gezinnen. We tellen 9 grote 
gezinnen (5-9 gezinsleden).  
Ondanks de grote wisseling van de gezinnen doorheen het jaar is de gezinsgrootte vrij 
constant. 
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2.3. Gender volwassenen 

In 2025 is er een grotere toename bij de mannen dan bij de vrouwen. Toch blijft de 
verhouding mannen/vrouwen groot.  
 
 

 
 

 
 

2.4. Gezinssamenstelling  

De cijfergegevens zijn +/- gelijk gebleven.  
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

6 

2.5. Leeftijdsklasse algemeen 

Het aantal kinderen is identiek aan vorig jaar en het aantal jongeren is licht afgenomen. 
Het aantal volwassenen m.i.v. de senioren is gestegen t.o.v. vorig jaar.  Opmerkelijk is dat 
het aantal kinderen (jongeren inbegrepen) net even groot is als het aantal volwassenen 
(en senioren). 
 

 

 

 

2.6. Leeftijdsklasse van de kinderen 

Het aantal kleine kinderen (-6 jaar) is afgenomen terwijl de tieners zijn toegenomen. De 
kinderen die basisonderwijs volgen zijn  gelijk aan vorig jaar. De jongeren tussen 18 en 24 
jaar die nog onderwijs volgen, zijn gedaald.  
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2.7. De woonsituatie 

Het aantal sociale huurders blijft klein ( slechts 8) t.o.v. de private huurders (26) . De 
overgrote meerderheid van de KANS-gezinnen geniet bijgevolg niet van een sociale woning 
waarop zij recht hebben. Het aantal gezinnen dat eigenaar is met één eenheid verminderd. 
Daarnaast hebben we één gezin dat geen vaste verblijfplaats heeft. Gelukkig voor hen 
krijgen zij bij hun familie ( ook een KANS-gezin) een dak boven het hoofd. Daartegenover 
staat dat deze gezinssituatie bijzonder complex is… 
 

 
 

 

2.8. Landen van herkomst 

De gezinnen komen dit jaar uit 13 verschillende landen. De mensen van Belgische origine 
vormen veruit de grootste groep. De gezinnen van Slovaakse afkomst zijn dit jaar 
verdubbeld en vormen de 2de grootste groep. De Oekraïense gezinnen zijn verdrievoudigd 
en vormen de derde grootste groep. De Bulgaarse gezinnen zijn gedaald en vormen de 4de 
grootste groep. De overige herkomstlanden tellen eerder een klein aantal. De gezinnen uit 
Irak en Tsjetsjenië zijn verhuisd.  
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3. DE CONCRETE WERKING ANTENNE OOSTAKKER/DESTELDONK  

De ‘KANS’-familie omvat de 42 KANS-gezinnen waarrond de werking is opgebouwd. De 
onderstaande figuur verduidelijkt dit.  

 
3.1. De KANS-vrijwilligers 

De VZW KANS Antenne Oostakker-Desteldonk bestaat uit een Algemene Vergadering en 
een bestuursorgaan. De kerngroep is verantwoordelijk voor de dagelijkse werking en komt 
een tiental keer per jaar samen. Sinds dit jaar zetelt er ook een KANS-gezin in de kerngroep. 
We zouden graag ook een moslimgezin in deze groep opnemen. De KANS-huis 
medewerkers overleggen maandelijks om de planning van de volgende maand op te 
maken. 
De medewerkers zijn diegenen die concreet met de KANS-gezinnen in contact komen en al 
dan niet samen met hen, de praktische zaken beredderen en de sociale contacten 
onderhouden. Zij zijn geclusterd naargelang de activiteiten die zij ontplooien, met name 
het runnen van het KANS-huis, het verzorgen van de tweewekelijkse buurtkoffie en de MSK 
(foodsavers en SiVi), de huiswerkbegeleiding/taalondersteuning, het aanbieden van het 
seizoensgebonden kledijaanbod, het op vraag uitvoeren van kleine klusjes, het zoeken naar 
een woning, administratieve hulp, gezinsuitstappen, enz.… 
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3.2. De partners van KANS 

Onze vaste partners zijn: 

• De overkoepelende ‘Welzijnsschakel Oost-Vlaanderen’ en de Gentse organisatie 
van vrijwilligers rond kansarmoede nl. ‘KRAS’.  

• ‘SiVi’ (Sint-Amandsberg): de Mobiele Sociale Kruidenier (= ‘de winkel’) 

• Stad Gent met de Gentse Foodsavers (MSK) en het LDC Wibier 

• De VZW Vincenthof met het gebruik van een verwarmde opslagruimte en 
ondersteuning allerlei 

• Het OCO voor de verhuur van een lokaal (MSK) en de OCO-vrienden met het 
maandelijks socio-café (‘Onze Hoek’) en een BBQ ten gunste van KANS 

• De Bavoparochie: gebruik van opslagruimte 

• De zuster-antenne van KANS uit Sint-Kruis-Winkel/Mendonk.  
 
 

 

3.3. De donateurs en/of sympathisanten  

De donateurs en/of sympathisanten zijn zeer divers. Naast de partners is er ook een 
plaatselijke socio-culturele vereniging die jaarlijks doneert. Ook ondersteunen een aantal 
bedrijven ons financieel. We kregen ook financiële steun van twee sociaal bewogen 
serviceclubs (‘Kiwanis Meetjesland’ en ‘Inner Wheel’). Daarnaast zijn er ook meerdere 
privépersonen die ons financieel of materieel steunen.  

 

• Privépersonen kunnen een attest van fiscale vrijstelling krijgen voor giften hoger 
dan € 40. Men kan dit doen via https://donaties.welzijnsschakels.be/doneren. In 
de ledenlijst kies je voor ‘KANS Antenne Oostakker-Desteldonk’. Donateurs 
kunnen aangeven dat hun gegevens aan KANS mogen meegedeeld worden 
(privacy!). Zo niet kennen wij hen niet en is een bedanking niet mogelijk... 

• Een tweede mogelijkheid om te doneren is een overschrijving naar onze eigen 
bankrekening, nl. BE38 8905 3413 4672. Hiervoor kan echter geen attest 
afgeleverd worden. Deze manier kan gebruikt worden door individuele personen 
én door organisaties die ons willen steunen. 

  

https://donaties.welzijnsschakels.be/doneren
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3.4. De ondersteuningsparaplu 2025 
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De sociale ondersteuning van de gezinnen zien we als een kernopdracht. De KANS-
huiswerking en de tweewekelijkse buurtkoffie bieden de gezinnen de mogelijkheid om 
elkaar ongedwongen te ontmoeten en ervaringen uit te wisselen. We hopen hiermee 
het gevoel om te behoren tot een (gelijkgestemde) groep in de hand te werken en het 
sociaal isolement enigszins te doorbreken. Ook de gezinsuitstap naar Planckendael, 
dankzij ‘iedereen verdient vakantie’, blijft een succes. De twee familiefeesten (de iftar-
maaltijd en het kerstfeest) zijn jaarlijkse hoogtepunten. Het organiseren van 
thematafels tijdens de buurtkoffie is een ander belangrijk gegeven. 

De materiële ondersteuning bieden we dankzij de samenwerking met de Gentse 
foodsavers, SiVi, de VOG (voedselondersteuning Gent-OCMW), de aansluiting met Kras 
VZW en de vele donateurs. De materiële ondersteuning behelst voornamelijk 
voedselhulp, hygiënische producten, enz.… Het seizoensgebonden kledij-aanbod 
wordt sterk gewaardeerd door een deel van de gezinnen. De materiële ondersteuning 
kaderen we in de ruimere aanpak om mensen onafhankelijker te maken van deze 
noodhulp. 

De financiële ondersteuning aan de gezinnen met schoolgaande kinderen bij het begin 
van het schooljaar probeert de grote nood enigszins te lenigen. We willen op deze 
manier ook duidelijk maken dat schoollopen belangrijk is voor hun toekomst. 
Uitzonderlijk én onder strikte criteria geven we een (klein) overbruggingskrediet.  

 

3.5. Maatschappelijke sensibilisering: 

We maken de brede bevolking van Oostakker en Desteldonk warm voor de mens in 
armoedesituaties. Het optreden van het poppentheater Pedrolino gekoppeld aan een 
gesprek met een ervaringsdeskundige en de promotie errond zorgden eveneens voor 
de nodige aandacht. Het socio-café ‘Onze Hoek’ en de BBQ door de vrijwilligers van 
het OCO lokken heel wat bezoekers en dus bredere bekendheid. Daarnaast is het 
verzorgen van de receptie na een kooroptreden in het naburige Lochristi ook een vorm 
van sensibilisering van het brede publiek.  
Het lid zijn van de VZW Kras en het zetelen in het bestuursorgaan ervan, zorgen ervoor 
dat we ook een signaalfunctie hebben naar de lokale ( en hogere) overheid.  

 
 

3.6. Financiële werking 

De VZW KANS volgt de financiële verrichtingen op. Dankzij de (gulle) schenkingen is 
onze werking verzekerd.  
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4. ENKELE VASTSTELLINGEN/UITDAGINGEN 

• De 23 enthousiaste medewerkers zijn het cement van onze dagdagelijkse werking. 

• ‘KANS’ legt in zijn werking de klemtoon op ontmoeting en diverse sociale contacten. 
Het KANS-huis dat twee dagdelen per week open is  en de tweewekelijkse 
buurtkoffie zijn hiertoe onze steunpilaren.  Daarnaast zijn de iftar-maaltijd en het 
kerstfeest ook echte ontmoetingsmomenten voor de gezinnen onderling en met de 
KANS-medewerkers. De jaarlijkse gezinsuitstap is een blijver. 

• Het experiment met een maandelijkse thematafel is geslaagd. Dit resulteerde in een 
brochure ‘gezinsbudget tips’. Zowel de gezinnen als de medewerkers kregen 
hiervan een exemplaar.  

• De events die KANS organiseert, al dan niet in samenwerking met anderen of ten 
voordele van ons georganiseerd, kennen een goede opkomst, weliswaar van een 
oudere generatie. Het blijft ook niet gemakkelijk om de KANS-gezinnen hierop 
aanwezig te zien.  

• Het aanbod van voeding door foodsavers en SiVi blijft onvoldoende voor het aantal 
gezinnen die wij bedienen. Dit maakt dat we zelf voeding of andere producten 
aanschaffen… 
 
 

• Een paar gezinnen kregen administratieve ondersteuning. Dit zorgde ervoor dat een 
aantal drempels voor betrokkenen minder hoog waren. Concreet houdt dit het 
zoeken in en vinden van een woning of het administratief in orde zijn waardoor zij 
niet onnodig in de problemen komt.  

• Het overtuigen van gezinnen met kinderen om gebruik te maken van de 
huiswerkbegeleiding en of taalondersteuning blijft een uitdaging. Toch zien we bij 
de kinderen die hiervan gebruik maken, positieve resultaten.  

• Het betrekken van de gezinnen bij de participatieraad (tweemaal per jaar) is 
enerzijds heel leerrijk en anderzijds een blijvend aandachtspunt. 

• Het opnemen van een vertegenwoordiging van de gezinnen in de kerngroep is een 
goede zaak. Hopelijk kan in de toekomst ook een gezin met een  moslimachtergrond 
hieraan participeren. 

• De nood aan sociale woningen is bij de KANS-gezinnen groot. We hopen dat de 
lokale en de Vlaamse overheid hieraan meer aandacht geven. 

• We tellen onder de 42 KANS-gezinnen ook een tweetal gezinnen die ons niet meer 
doorverwezen worden door de officiële doorverwijzers (OCMW, CAW). Door onze 
concrete kennis van hun situatie vinden we dat zij onze ondersteuning verdienen.  

 

• De aansluiting bij ‘Kras’ en ‘Welzijnsschakels’ blijft voor KANS een echte 
meerwaarde. 

• Het waarmaken van de duurzame KANS-werking (op weg naar 2030-35) is een zorg 
die verder onze aandacht verdient. 

 
 
 



 

13 

 
 
 
 

 
 

 
KANS-gezinnen voor wie jullie zijn en voor ons betekenen! 

 
Donateurs en sympathisanten voor uw ondersteuning! 

 
Partners voor uw samenwerking! 

 
Medewerkers voor jullie inzet! 

 
 
 

Vind je ook dat mensen in armoede: 
- er niet om gevraagd hebben? 
- te kampen hebben met méér dan financiële armoede? 
- best meer respect en waardering verdienen? 
- mogen rekenen op uw solidariteit? 

 
 

 Je wil ons financieel ondersteunen? Dit kan: 
  Je schrijft rechtstreeks over op onze bankrekening BE38 8905 3413 4672.  
  Voor een overschrijving met een fiscaal attest, raadpleeg pagina 9. 


